
Д
О

КУМ
ЕН

Т П
О

Д
П

И
САН

 ЭЛ
ЕКТРО

Н
Н

О
Й

 П
О

Д
П

И
СЬЮ

М
У

Н
И

Ц
И

П
А

Л
Ь

Н
О

Е Б
Ю

Д
Ж

ЕТН
О

Е Д
О

Ш
К

О
Л

Ь
Н

О
Е О

Б
Р

А
ЗО

В
А

ТЕЛ
Ь

Н
О

Е 
У

Ч
Р

ЕЖ
Д

ЕН
И

Е Д
ЕТС

К
И

Й
 С

А
Д

 №
 124 ГО

Р
О

Д
А

 П
ЕН

ЗЫ
 "ГН

О
М

И
К

", 
Ф

роловнина Л
ю

дм
ила Сергеевна, Заведую

щ
ая

06.09.23
 08:36 (M

SK)
Сертиф

икат 98ED
9C3C85EA1688D

492FF8D
5732702C



Календарный план  образовательной  работы с  детьми -   нормативный документ,  регламентирующий организацию образовательного

процесса  в  Муниципальном  бюджетном  дошкольном  образовательном  учреждении  детском  саду  №  124  города  Пензы  «Гномик»,

устанавливающий максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первую половину дня, продолжительность занятий,

перечень образовательных областей и разделов Программы, входящих в их состав.

Нормативно-правовой основой для разработки  календарного  плана  образовательной  работы  с  детьми являются следующие

нормативно-правовые документы:

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»

‒ Федеральный  закон  от  24  сентября  2022  г.  №  371-ФЗ  «О внесении  изменений  в Федеральный  закон  «Об образовании

в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России

от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);

‒ федеральная  образовательная  программа  дошкольного  образования  (утверждена  приказом  Минпросвещения  России  от  25

ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);

‒ Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  –

образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373,

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);

‒  Санитарные правила  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,

отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодёжи  (утверждены  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской

Федерации  от  28  сентября  2020  г.  №  28,  зарегистрировано  в  Минюсте  России  18  декабря  2020  г.,  регистрационный  №  61573,  с

изменениями 2023 г.) ;

‒ Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 124 города Пензы «Гномик».



Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа  (дети от 5 до 6 лет)

(компенсирующая направленность)

Формы организации
обр. процесса

Образовательная область, направление
Количе-

ство
День недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Занятие 
(на любом занятии
решаются задачи

социально-
коммуникативного

развития детей)

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим 
миром (ОМ),) конструирование (К)

3 ОМ РЭМП ОМ

Речевое развитие (развитие речи (РР), 
подготовка к обучению грамоте (Г),
восприятие художественной 
литературы и фольклора (ХЛ))

3
РР

(логопед)
Г

(логопед)
ХЛ

Художественно-эстетическое развитие 
(рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

5 Р/Л М М К/А

Физическое развитие (физкультура (Ф), 
плавание (П))

3 Ф Ф П

Беседа, загадка, разговор + + + + +
Мастерская + +
Коллекционирование + +
Чтение художественной и познавательной литературы + + + + +
Реализация проектов +
Экспериментирование и наблюдение + +
Игра + + + + +
Конкурсы, викторины, досуги + +
Решение ситуативных задач + +
Работа в книжном уголке + + + + +
Другие формы:

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 13, по 3 занятия в день, одно из которых связно с 
двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий проводятся в первую половину дня, после дневного сна 
могут организовываться занятия по художественно-эстетической направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. 
Длительность занятий – до 25 минут



Формы организации образовательного процесса в течение недели. Подготовительная к школе группа (дети 6-7 лет)

(компенсирующая направленность)

Формы организации
обр. процесса

Образовательная область, направление
Количе-

ство
День недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Занятие (на любом
занятии решаются
задачи социально-
коммуникативного

развития детей)

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим 
миром (ОМ), конструирование 
(К))

5 ОМ РЭМП ОМ К

Речевое развитие (развитие речи (РР), 
подготовка к обучению грамоте 
(Г), восприятие художественной 
литературы и фольклора (ХЛ))

3
РР

(логопед)
Г

(логопед)
ХЛ

Художественно-эстетическое развитие
(рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М)

5 Р М Л / ХТ М А

Физическое развитие (физкультура 
(Ф), плавание (П))

3 Ф Ф П

Беседа, загадка, разговор + + + + +
Мастерская + +
Коллекционирование + +
Чтение художественной и познавательной литературы + + + + +
Реализация проектов +
Экспериментирование и наблюдение + +
Игра + + + + +
Конкурсы, викторины, досуги + +
Решение ситуативных задач + +
Работа в книжном уголке + + + + +
Другие формы:

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 15, по 3 занятия в день, возможно проведение  занятий, 
одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий проводятся в первую половину 
дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической направленности, связанные с продуктивными 
видами деятельности. Длительность занятий – до 30 минут


